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Udlevering af medicinpose ifm projekt Min Medicin Med 

 

Fra 1. september 2023 begynder Næstved, Slagelse og Ringsted sygehuse 

projekt Min Medicin Med.  

 

Projektet er en regional beslutning og Ortopædkirurgisk afdeling i Næstved 

er, på NSR, den første afdeling, som starter med test og afprøvning af 

medicinposen. Målet er på sigt, at alle patienter, der indlægges på NSR, og hvor 

det findes relevant, får udleveret en medicinpose til opbevaring af egen aktuelle 

medicin.  

 

Patienterne opfordres til at opbevare den medicin de aktuelt tager i originale 

pakninger i medicinposen i hjemmet og medbringe medicinposen på sygehuset, 

og ved besøg hos egen læge. Der er dermed mulighed for at have et samlet 

overblik over den medicin, der aktuelt indtages.  

 

Det overordnede formål med udleveringen af medicinposen er, at højne 

patientsikkerheden og mindske medicinfejl i overgangen mellem sygehus, 

kommune og egen læge samt gøre patienterne mere trygge i håndteringen af 

egen medicin.  

 

På sygehuset anvender patienten som udgangspunkt den medbragte medicin 

fra medicinposen og administrerer selv medicinen. Hvis ikke det er muligt, 

hjælper personalet og mangler patienten medicin, udleveres det på sygehuset. 

Medicinen opbevares ved indlæggelse i medicinposen i patientens eget aflåste 

sengebord.   

 

Spørgsmål til projektet kan stiles til metk@regionsjaelland.dk 

 

Mere information vil følge, når projektet udbredes på NSR’s øvrige afdelinger. 

 

Venlig hilsen  

Mette Kristiansen, risikomanager NSR 

 

Vedhæftet: flyer ”Medicinposen” – information til patienten 

Dato: 22. august 2023 
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